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सार : 

"ज्ञान क्या है?" - यह एक अतं्यत िजिल प्रश्न है, जिसका उत्तर शायद हर जकसी के पास है, और शायद 

जकसी के पास नही।ं परंतु एक बात जनजर्वर्ाद है: कोई व्यक्ति जकसी तथ्य या घिना को या तो िानता है, 

या नही ं िानता। सामान्यतः  यह माना िाता है जक ज्ञान, सत्य की खोि की एक जनरंतर प्रजिया है 

(सै्टनफोडव)। यह खोि मानर् इजतहास की शुरुआत से ही चली आ रही है, क्योजंक मनुष्य िीर्नभर ज्ञान 

अिवन की ओर अग्रसर रहता है। आधुजनक युग में यह ज्ञान प्राक्ति एक संगजित व्यर्स्था के रूप में जशक्षा 

प्रणाली के अंतगवत आती है, जिसका आधार है – पाठ्यिम (Curriculum)। पाठ्यिम केर्ल जर्षयो ं

की सूची नही,ं बक्ति यह एक संपूणव जशक्षण ढांचा है, िो यह तय करता है जक, क्या पढाया िाए, क्यो ं

पढाया िाए, कैसे, जकसे और जकसके द्वारा पढाया िाए, तथा जशक्षण के पश्चात, क्या सीखा गया, और 

व्यर्हार में कैसा पररर्तवन आया। समाि और समय कभी क्तस्थर नही ंरहते – रे् जनरंतर पररर्तवनशील 

हैं। हर युग में ज्ञान और जर्ज्ञान की पररभाषा, उसकी पद्धजतयााँ और दृजिकोण उस समय की सामाजिक, 

सांसृ्कजतक और दाशवजनक सोच से प्रभाजर्त होती रही हैं। उदाहरणस्वरूप, प्राचीन यूनान में सुकरात, 

पे्लिो और अरसु्त की आदशवर्ादी जर्चारधारा प्रचजलत थी, र्ही ं भारत में रै्जदक दशवन ने ज्ञान को 

आध्याक्तिक संदभव में पररभाजषत जकया। संभर्तः  उस समय की आर्श्यकताओ ंऔर पररक्तस्थजतयो ंने 

यही जर्चारधाराएाँ  िन्म दी।ं आि के युग में जर्चारधाराओ ंका स्वरूप बदल चुका है। उत्तर-संरचनार्ाद, 

उत्तर-आधुजनकता, नर्-पाररक्तस्थजतकी और समारे्शन िैसे दृजिकोण हमारे ज्ञान और पाठ्यिम को 

प्रभाजर्त कर रहे हैं। जकसी भी कालखण्ड में र्ह जर्चार, दृजिकोण या प्रजतमान (पैराडाइम) िो ज्ञान एरं् 

जर्ज्ञान की पद्धजतयो ंको अपने भीतर समेि लेता है, र्ही उस समय का "जनदशवन" या प्रजतमान या 

दृजिकोण या जर्चारधारा कहलाता है। िब पुराने जनदशवन को एक नया जनदशवन प्रजतस्थाजपत करता है, 

तो यह पररर्तवन "पैराडाइम जशफ्ट" जनदशवन प्रजतस्थापन कहलाता है। इस अध्याय का मूल उदे्दश्य 

यही—समझना है जक  "ज्ञान और पाठ्यिम" की र्तवमान प्ररृ्जतयााँ क्या है और रे् जकस जनदशवन, जर्चार, 

दृजिकोण या प्रजतमान (पैराडाइम) से प्रभाजर्त हो रही है। 
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पररर्य  

ज्ञान सदैर् से मानर् सभ्यता के कें द्र में रहा है- यह केर्ल सूचनाओ ंका संचय नही,ं बक्ति दुजनया को देखने, 

समझने और बदलने का एक तरीका है। समय के साथ यह तरीका लगातार बदलता रहा है, और इसी बदलार् ने 

हमें नई-नई जर्चारधाराओ,ं जशक्षण पद्धजतयो ंऔर सामाजिक संरचनाओ ंसे पररजचत कराया है। आि िब हम 

21र्ी ंसदी में हैं, तो यह आर्श्यक हो गया है जक हम यह समझें जक आधुजनक ज्ञान की धाराएाँ  और पाठ्यिम जकस 

जदशा में आगे बढ रहे हैं, और जकन रै्चाररक प्रर्ाहो ंसे प्रभाजर्त हो रहे हैं। थॉमस कुह्न (1962) ने अपने िांजतकारी 

जर्चारो ंके माध्यम से यह बताया जक िब जकसी के्षत्र में सोचने और काम करने का ढांचा पूरी तरह बदल िाता है, 

तो इसे "पैराडाइम जशफ्ट" कहा िाता है। यह केर्ल सतही बदलार् नही,ं बक्ति एक बुजनयादी रूपांतरण होता 

है—ऐसा पररर्तवन िो ज्ञान के मौिूदा स्वरूप को चुनौती देता है और उसकी िगह नए प्रजतमान स्थाजपत करता 

है। जशक्षा और पाठ्यिम भी इसी प्रकार के बदलार्ो ंसे गुिर रहे हैं। र्तवमान समय में जशक्षा मात्र जर्षयर्सु्त की 

िानकारी नही ंरही, बक्ति यह एक बहुआयामी प्रजिया बन चुकी है, जिसमें सामाजिक न्याय, पयावर्रणीय चेतना, 

जर्जर्धता की स्वीकृजत, तकनीक की समझ और समारे्शन िैसे पहलुओ ंका समारे्श हो रहा है। ज्ञान के स्रोत और 

स्वरूप अब एकांगी नही ंहैं, बक्ति रे् बहुर्चनािक और आलोचनािक होते िा रहे हैं। इसी संदभव में "ज्ञान एरं् 

पाठ्यिम : प्रजतमान  प्रजतस्थापन एरं् अजभनर् प्ररृ्जतयााँ" की चचाव महत्वपूणव हो िाती है, क्योजंक यह हमें यह 

समझने का अर्सर देता है जक आि का पाठ्यिम जकस प्रकार एक जर्चारधारा, एक दृजिकोण या एक नए प्रजतमान 

से जनजमवत हो रहा है। 

 

ज्ञान एवं  पाठ्यक्रम – संकल्पना, बदििा स्वरुप, अंिरसंबंि  

 ज्ञान एक बहुआयामी और गजतशील अर्धारणा है जिसे सामान्यतः  सूचना, समझ, अनुभर् और अंतदृवजि 

के समामेलन से उत्पन्न र्ास्तजर्कता का सिीक और जर्रे्कपूणव प्रजतजनजधत्व कहा िा सकता है। यह जसफव  तथ्यो ं

का संग्रह नही,ं बक्ति उन तथ्यो ंको समझने, उनके आपसी संबंधो ंको जर्शे्लजषत करने और उस समझ को 

व्यर्हार में साथवक रूप से लागू करने की क्षमता है। पे्लिो ने ज्ञान को ‘िक्तस्टफाइड टू्र जबलीफ’ अथावत  "सत्याजपत 

सच्चाई के रूप में पररभाजषत जकया" (जहक्ततत्तका,1974), यह सुझार् देते हुए जक जकसी चीज़ को िानने के जलए 

जसफव  उस पर जर्श्वास करना ही नही,ं बक्ति र्ह जर्श्वास सच होना चाजहए और उसके पीछे तकव संगत आधार होना 

चाजहए। भारतीय दशवन में, ज्ञान (जर्द्या) को अज्ञान (अजर्द्या) के अंधकार को दूर करने र्ाली शक्ति माना गया है, 

िो मोक्ष प्राक्ति का मागव प्रशस्त करती है। ज्ञान र्ह चेतना है िो सही तरीके से उत्पन्न हुई हो। चेतना क्षजणक 

अनुभर् है, केर्ल जर्श्वास का रूप नही,ं परनु्त यह जर्श्वास को िन्म देती है। िब यह चेतना सत्य के अनुरूप होती 

है, तो र्ह सत्य जर्श्वास का आधार बनती है। भारतीय दृजिकोण से कहें तो ज्ञान की घिना (Knowledge episode) 

र्ही है िहााँ चेतना उजचत और प्रमाजणक तरीके से उत्पन्न हुई हो (जफजलप्स और रै्द्य,2011)। समय के साथ ज्ञान 

के स्वरूप में नािकीय पररर्तवन आया है। प्रारंजभक समाि में ज्ञान मौक्तखक परंपराओं, लोककथाओ ं और 

व्यार्हाररक कौशल तक सीजमत था। नर्पाषाण िांजत के साथ कृजष संबंधी ज्ञान और जफर लेखन कला के जर्कास 

ने ज्ञान को संरजक्षत और संचाररत करना संभर् बनाया, जिससे यह अजधक संरजचत हुआ। यूनाजनयो ंने तकव  और 

दशवन को, िबजक भारत में रै्जदक और बौद्ध परंपराओ ं ने आध्याक्तिक और गजणतीय ज्ञान को बढार्ा जदया। 

मध्ययुगीन काल में धाजमवक संस्थानो ंका ज्ञान पर प्रभुत्व रहा, लेजकन पुनिावगरण और बाद में रै्ज्ञाजनक िांजत ने 

तकव , प्रयोग और अर्लोकन को ज्ञान प्राक्ति का प्रमुख स्रोत बना जदया, जिससे जर्ज्ञान का उदय हुआ। औद्योजगक 

िांजत ने जर्शेषज्ञता पर बल जदया। र्तवमान जडजििल युग में ज्ञान का स्वरूप सबसे अजधक पररर्तवनशील और 

जर्स्फोिक रहा है। इंिरनेि और सूचना प्रौद्योजगकी ने ज्ञान को सर्वसुलभ, अजर्श्वसनीय रूप से जर्शाल और लगातार 
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जर्कजसत होने र्ाला बना जदया है। आि ज्ञान क्तस्थर तथ्यो ंसे अजधक एक प्रजिया है – डेिा के जर्शाल समुद्र से 

साथवक सूचना जनकालने, उसका जर्शे्लषण करने और नए संदभों में उपयोग करने की क्षमता। सामूजहक बुक्तद्धमत्ता 

(जर्जकपीजडया िैसे पे्लिफॉमव), कृजत्रम बुक्तद्धमत्ता द्वारा उत्पन्न ज्ञान, और अंतजर्वषयक दृजिकोण आधुजनक ज्ञान की 

प्रकृजत को पररभाजषत कर रहे हैं, िहााँ गजतशीलता, सहयोग और नर्ाचार महत्वपूणव हैं, और चुनौती अब िानकारी 

प्राि करने में नही,ं बक्ति उसकी जर्श्वसनीयता और प्रासंजगकता जनधावररत करने में है। 

 पाठ्यिम (Curriculum) जशक्षा की रीढ है, िो एक संरचनािक एरं् िमबद्ध योिना है जिसके माध्यम 

से जशक्षण-अजधगम की प्रजिया को जनदेजशत जकया िाता है। सरल शब्ो ंमें, यह र्ह सभी अनुभर्ो ंका योग है िो 

एक जशक्षण संस्थान जर्द्याजथवय को शैजक्षक उदे्दश्यो ंकी प्राक्ति के जलए प्रदान करता है। िॉन डीर्ी (1902) के 

अनुसार, "पाठ्यिम जर्द्यालय में प्रदान जकए िाने र्ाले सभी अनुभर्ो ंका समुच्चय है," भारतीय शोधकतावओ ंएरं् 

लेखको ंके द्वारा  कजनंघम की पररभाषा को खूब संदजभवत जकया िाता है यद्यजप इस कथन के मूल स्रोत स्पि नही ं

है जफर भी यह सहि अथव प्रदान करता है जक, "पाठ्यिम कलाकार (अध्यापक) के हाथ में र्ह साधन है जिससे 

र्ह पदाथव (जर्द्याथी) को अपने आदशव (उदे्दश्य) के अनुसार अपने सू्टजडयो (सू्कल) में ढाल सके " अथावत एक ऐसा 

उपकरण बताया है जिसके द्वारा सू्कल जर्द्याजथवय को उनके िीर्न के जलए तैयार करते हैं।" र्ही ंक्तिथ (2000) के 

अनुसार पाठ्यिम की प्रजिया है जिसमें िजमक रूप से जनम्न तत्व सम्मजलत हैं  – आवश्यकिाओ ंका तनदान, 

उदे्दश्यो ंका तनिाणरण, तवषयवस्त  का र्यन, तवषयवस्त  का संगठन, अतिगम अन िवो ंका र्यन, अतिगम 

अन िवो ंका संगठन, मूल्ांकन का तनिाणरण। समय के साथ इसकी प्रकृजत और दायरा में महत्वपूणव पररर्तवन 

हुआ है। प्रारंजभक रूप से, पाठ्यिम का स्वरूप अतं्यत संकुजचत और जर्षय-कें जद्रत था, िो मुख्यतः  साजहत्य, 

दशवन और धमवशास्त्र तक सीजमत था तथा इसका उदे्दश्य सामाजिक मूल्ो ंऔर सांसृ्कजतक जर्रासत का संरक्षण 

करना था। औद्योजगक िांजत के बाद, व्यार्साजयक कौशल और रै्ज्ञाजनक ज्ञान पर बल जदए िाने के कारण 

पाठ्यिम का दायरा जर्सृ्तत हुआ। 20र्ी ंशताब्ी में प्रगजतशील जशक्षार्ाजदयो ंिैसे िॉन डीर्ी के प्रभार् से बाल-

कें जद्रत जशक्षा पर िोर जदया गया, जिससे पाठ्यिम में लचीलापन आया और इसमें जर्द्याजथवय की रुजचयो,ं अनुभर्ो ं

और व्यार्हाररक गजतजर्जधयो ंको स्थान जमला। र्तवमान समय में, पाठ्यिम का स्वरूप पारंपररक ज्ञान के प्रसारण 

से आगे बढकर एक सजिय और समग्र दस्तारे्ि बन गया है। आधुजनक पाठ्यिम की प्रमुख जर्शेषताओ ंमें बहु-

जर्षयक एकीकरण, कौशल-आधाररत जशक्षा (िैसे समस्या-समाधान, रचनािकता, सहयोग), जडजििल साक्षरता 

पर बल, और िीर्नोपयोगी कौशलो ंका समारे्श शाजमल है। यह रिंत जर्द्या के स्थान पर अर्धारणािक समझ, 

मूल् जशक्षा, और रै्जश्वक नागररकता के जर्कास पर कें जद्रत है। आि का पाठ्यिम एक गजतशील मागवदशवक है िो 

एक तेिी से बदलते समाि की मांगो ंको पूरा करने के जलए लगातार जर्कजसत हो रहा है और जशक्षाजथवय को भजर्ष्य 

की चुनौजतयो ंके जलए तैयार करने का प्रयास कर रहा है। 

 ज्ञान और पाठ्यिम के बीच का संबंध जशक्षा प्रणाली का मूल आधार है, िहााँ एक दूसरे के साथ गहराई 

से अंतजनवजहत और सह-जनभवर हैं। सैद्धांजतक रूप से, ज्ञान र्ह जर्शाल, गजतशील और जनरंतर जर्कजसत होने र्ाला 

महासागर के सामान है, िबजक पाठ्यिम एक सोची-समझी योिना या मानजचत्र है िो उस महासागर  में से उन 

चुजनंदा मागों, द्वीपो ंऔर खिानो ंको जचजह्नत करता है, अथावत ज्ञान प्राक्ति िहााँ मूल लक्ष्य है र्ही ाँ पाठ्यिम माध्यम 

। यह संबंध क्तस्थर न होकर गजतशील है, िो ज्ञान की प्रकृजत में होने र्ाले बदलार्ो ंके साथ-साथ स्वयं भी रूपांतररत 

होता रहता है। ऐजतहाजसक रूप से, िब ज्ञान को क्तस्थर, सार्वभौजमक और प्राजधकरण-आधाररत माना िाता था, 

िैसे रै्जदक या मध्ययुगीन धाजमवक ज्ञान, तो पाठ्यिम का स्वरूप भी दृढ, पाठ्यपुस्तक-कें जद्रत और िृजत पर 

आधाररत था, जिसका उदे्दश्य मुख्य रूप से सांसृ्कजतक जर्रासत का संरक्षण करना था। िैसे-िैसे ज्ञान की 

अर्धारणा में बदलार् आया, जर्शेष रूप से पुनिावगरण और रै्ज्ञाजनक िांजत के बाद, िब तकव , अनुभर् और प्रयोग 
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को ज्ञान का आधार माना िाने लगा, तो पाठ्यिम में भी जर्ज्ञान और तकव शास्त्र िैसे जर्षयो ंका प्ररे्श हुआ और 

र्ह कुछ हद तक लचीला बना। िॉन डीर्ी िैसे जशक्षाशाक्तस्त्रयो ंने ज्ञान को एक सजिय और अनुभर्िन्य प्रजिया 

के रूप में पररभाजषत जकया, जिसका सीधा प्रभार् पाठ्यिम पर पडा और उसमें व्यार्हाररक गजतजर्जधयो,ं 

पररयोिनाओ ंऔर बाल-कें जद्रत जशक्षण पद्धजतयो ंको स्थान जमला। र्तवमान जडजििल युग में, िहााँ ज्ञान का भंडार 

अभूतपूर्व गजत से जर्स्ताररत हो रहा है और उसकी पहंुच सर्वव्यापी है, र्हााँ पाठ्यिम की भूजमका मात्र िानकारी 

पहुाँचाने की बिाय उससे कही ंअजधक महत्वपूणव हो गई है। आि का पाठ्यिम उस जर्शाल सूचना समुद्र में से 

साथवक ज्ञान को छााँिने, उसका जर्शे्लषण करने, मूल्ांकन करने और रचनािक ढंग से उपयोग करने के कौशल 

(21र्ी ंसदी के कौशल) जसखाने का माध्यम बन गया है। अतः , पाठ्यिम र्ह सेतु है िो समाि में मौिूद ज्ञान की 

सामूजहक समझ और व्यक्तिगत जशक्षाथी के बीच संबंध स्थाजपत करता है। यह ज्ञान के चयन, संगिन और 

हस्तांतरण की एक सोदे्दश्य प्रजिया है। ज्ञान में होने र्ाला every पररर्तवन पाठ्यिम के उदे्दश्यो,ं जर्षय-र्सु्त और 

जशक्षजर्ज्ञान को प्रभाजर्त करता है, और इसी तरह एक अजभनर् और प्रासंजगक पाठ्यिम नए ज्ञान के सृिन के 

जलए उते्प्ररक का कायव करता है। दोनो ंएक दं्वद्वािक संबंध में बंधे हैं, िहााँ एक के जबना दूसरे की कल्पना अधूरी 

है, और दोनो ंजमलकर जशक्षा की गुणर्त्ता और जदशा जनधावररत करते हैं। 

 

ज्ञान एवं पाठ्यक्रम में तनदशणन प्रतिस्थापन व अतिनव प्रवृतियााँ  

 

 जशक्षा के के्षत्र में समय-समय पर नए प्रजतमान उभरते रहे हैं। प्रारंजभक दौर में जशक्षा ज्ञान-संपे्रषण और 

जशक्षक-कें जद्रत थी, िहााँ पाठ्यपुस्तक और कक्षा मुख्य साधन थे। आगे चलकर औद्योजगक िांजत और रै्ज्ञाजनक 

प्रगजत ने जशक्षा को व्यार्हाररक और कौशलमूलक बनाया। 20र्ी ंसदी में लोकतांजत्रक र् मानर्तार्ादी जर्चारो ंने 

जशक्षण को जशक्षाथी-कें जद्रत जदशा दी। र्तवमान में, सूचना-प्रौद्योजगकी और रै्जश्वक पररपे्रक्ष्य ने जशक्षा को जडजििल, 

अंतजर्वषयक और सतत जर्कास उनु्मख बना जदया है। इस ऐजतहाजसक िम से स्पि है जक जशक्षा लगातार समाि 

की आर्श्यकताओ ंके अनुरूप नए-नए प्रजतमान गढती और प्रजतस्थाजपत करती रही है।  

1) ज्ञान एवं पाठ्यक्रम में उिरिे प्रतिमान 

प्रतिमान म ख्य तवशेषिाएाँ  उदे्दश्य 

प्रौद्योतगकी आिाररि ई-लजनिंग, िािव क्लासरूम, र्चुवअल 

लैब, कही ंभी–कभी भी जशक्षा 

सीखने को जडजििल, आकषवक 

और सुलभ बनाना 

कौशि आिाररि 4Cs – जचंतन, रचनािकता, संचार, 

सहयोग; इंिनवजशप, व्यार्साजयक जशक्षा 

नौकरी से आगे बढकर लचीला 

और उद्यमशील व्यक्तित्व तैयार 

करना 

तशक्षार्थी-कें तिि व्यक्तिगत गजत और रुजच के अनुसार 

जशक्षा, प्रोिेक्ट र् समस्या आधाररत 

अजधगम 

प्रते्यक जर्द्याथी की अनूिी 

आर्श्यकता पूरी करना 

बहुतवषयक एवं अंितवणषयक STEAM जशक्षा, जर्षयो ंका 

एकीकरण, NEP 2020 का समथवन 

समग्र और नर्ाचारी सोच का 

जर्कास 

सिि तवकास आिाररि पयावर्रण जशक्षा, SDGs, सामाजिक 

न्याय, रै्जश्वक नागररकता 

जिमे्मदार नागररक बनाना और 

रै्जश्वक चुनौजतयो ंका समाधान 
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समावेशी प्रतिमान जदव्यांग र् रं्जचत छात्रो ंको समान 

अर्सर, सहायक तकनीक का उपयोग 

“सबके जलए जशक्षा” और 

सामाजिक समानता सुजनजश्चत 

करना 

 

1. प्रौद्योतगकी आिाररि प्रतिमान 

 प्रौद्योजगकी आधाररत प्रजतमान जशक्षा के के्षत्र में एक िांजतकारी मोड का प्रतीक है। इसने ज्ञान की पहुाँच, 

प्रसु्तजत और अनुभर् की पारंपररक अर्धारणा को पूरी तरह बदल जदया है। पहले िहााँ जशक्षा केर्ल कक्षा और 

पुस्तको ंतक सीजमत थी, र्ही ंआि यह जडजििल पे्लिफॉमव, िािव क्लासरूम, और ई-लजनिंग साधनो ंतक जर्सृ्तत 

हो चुकी है। SWAYAM, Coursera िैसे पे्लिफॉमव जर्द्याजथवयो ंको रै्जश्वक स्तर की सामग्री सुलभ कराते हैं। 

र्चुवअल लैब्स (िैसे OLabs) महंगे उपकरणो ं की अनुपक्तस्थजत में भी प्रयोग की सुजर्धा देते हैं। िािव बोडव , 

मल्टीमीजडया सामग्री और ऑगमेंिेड ररयजलिी जशक्षा को और अजधक िीरं्त और रोचक बनाते हैं। सबसे बडी 

जर्शेषता यह है जक जशक्षा अब 'Anywhere Anytime Learning' की जदशा में अग्रसर है, िहााँ जर्द्याथी अपनी 

गजत से, अपनी आर्श्यकता अनुसार सीख सकते हैं। इस प्रजतमान ने जशक्षक की भूजमका को भी बदल जदया है; 

अब रे् ज्ञान देने र्ाले से अजधक, तकनीकी मागवदशवक और सहयोगी बन रहे हैं। हालांजक, इसकी सफलता जडजििल 

जर्भािन को दूर करने और जशक्षको ंके तकनीकी प्रजशक्षण पर जनभवर है। यजद यह चुनौजतयााँ हल हो िाएाँ , तो 

प्रौद्योजगकी आधाररत जशक्षा जर्द्याजथवयो ंको रै्जश्वक स्तर पर प्रजतस्पधी और सशि बना सकती है। 

 

2. कौशि आिाररि प्रतिमान 

 कौशल आधाररत प्रजतमान जशक्षा के उदे्दश्य और स्वरूप दोनो ंमें गहरा पररर्तवन करता है। पारंपररक 

जशक्षा में िहााँ तथ्यो ंऔर िानकारी के संग्रहण पर िोर जदया िाता था, र्ही ंयह प्रजतमान छात्रो ंमें िीर्न और कायव 

से िुडे व्यार्हाररक कौशल जर्कजसत करने पर बल देता है। इसका मानना है जक बदलती दुजनया में केर्ल रिा 

हुआ ज्ञान पयावि नही ंहै; असली आर्श्यकता है समस्याओ ंका समाधान करने, नई पररक्तस्थजतयो ंमें अनुकूलन 

करने और नर्ाचार करने की क्षमता की। यही कारण है जक इस प्रजतमान में 21र्ी ं सदी के कौशल—

समालोचनािक जचंतन (Critical Thinking), रचनािकता (Creativity), संचार (Communication), और 

सहयोग (Collaboration)—को जशक्षा का आधार बनाया गया है (सुपेना एरं् अन्य,2021)। आि के पाठ्यिम 

को इस प्रकार तैयार जकया िा रहा है जक जर्द्याथी केर्ल सैद्धांजतक ज्ञान न पाकर, उसे र्ास्तजर्क िीर्न की 

क्तस्थजतयो ंमें लागू कर सकें । व्यार्साजयक जशक्षा, इंिनवजशप, प्रोिेक्ट आधाररत कायव और उद्योग-जशक्षा साझेदारी 

इस दृजिकोण को साकार कर रहे हैं। इसका लक्ष्य केर्ल नौकरी पाने र्ाले नही,ं बक्ति उद्यमशील, लचीले और 

आिजनभवर व्यक्तित्व गढना है। इस प्रजतमान का महत्व इस बात में है जक यह छात्रो ंको भजर्ष्य की अप्रत्याजशत 

चुनौजतयो ंके जलए तैयार करता है और उन्हें ज्ञान-आधाररत समाि के सजिय सहभागी बनने की शक्ति देता है। 

 

3. तशक्षार्थी-कें तिि प्रतिमान 

 जशक्षाथी-कें जद्रत प्रजतमान जशक्षा को ‘जशक्षक और जर्षय’ से हिाकर ‘जर्द्याथी और उसकी आर्श्यकताओ’ं 

पर कें जद्रत करता है। पारंपररक व्यर्स्था में सभी छात्रो ंके जलए समान पद्धजत अपनाई िाती थी, िबजक इस प्रजतमान 

का आधार है जक प्रते्यक जशक्षाथी की गजत, रुजच, पृष्ठभूजम और शैली अलग-अलग होती है। इसजलए जशक्षा का 

स्वरूप भी उनके अनुरूप होना चाजहए। इस दृजिकोण में पाठ्यिम को एक लचीले ढााँचे के रूप में प्रसु्तत जकया 

िाता है, जिसमें जर्द्याथी अपनी गजत और रुजच के अनुसार आगे बढ सकते हैं। इसमें व्यक्तिगत जशक्षण पथ 
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‘Personalized Learning Path’ महत्वपूणव भूजमका जनभाता है। जशक्षण पथ का मतलब सीखने को िीर्न से 

िोडना। इसमें लोग, जर्चार और संसाधन आपस में जमलकर रासे्त बनाते हैं। हर कोई इसमें भाग ले सकता है और 

सीखते-सीखते आगे बढ सकता है। इसका मकसद है सीख को आसान, िुडा हुआ और िीर्न उपयोगी बनाना 

(क्तिथ,2014)। प्रोिेक्ट आधाररत जशक्षण, समस्या आधाररत अजधगम और खोि आधाररत अजधगम इसके प्रमुख 

साधन हैं। इस प्रजतमान के अंतगवत जर्द्याथी जनक्तिय श्रोता न होकर सजिय सहभागी बनते हैं। रे् स्वयं ज्ञान की 

खोि, जनमावण और प्रयोग करते हैं। जशक्षक अब सर्वज्ञाता की भूजमका से हिकर मागवदशवक, सहयोगी और पे्ररक 

बन िाते हैं। यह दृजिकोण जर्द्याजथवयो ंमें आिजर्श्वास, स्वतंत्र जचंतन और जिज्ञासा को प्रोत्साजहत करता है। साथ ही, 

यह जशक्षा को एक आनंददायक और िीर्न से िुडा हुआ अनुभर् बना देता है। यही कारण है जक जशक्षाथी-कें जद्रत 

प्रजतमान आधुजनक जशक्षा का सबसे मानर्ीय और प्रगजतशील आयाम माना िाता है। 

 

4. बहुतवषयक एवं अंितवणषयक प्रतिमान 

 बहुजर्षयक एरं् अंतजर्वषयक प्रजतमान आधुजनक जशक्षा का र्ह स्वरूप है िो र्ास्तजर्क िीर्न की 

िजिलताओ ंको ध्यान में रखकर जर्कजसत हुआ है। िीर्न की समस्याएाँ  कभी भी केर्ल एक जर्षय तक सीजमत 

नही ंहोती,ं बक्ति रे् अनेक जर्षयो ंकी िानकारी और दृजिकोण की मााँग करती हैं। पारंपररक जशक्षा में जर्षय 

अलग-अलग खानो ंमें बााँिे िाते थे और उनके बीच कोई सामंिस्य नही ंहोता था। लेजकन इस प्रजतमान में जर्जभन्न 

जर्षयो ंको आपस में िोडकर पढाया िाता है, ताजक छात्रो ंमें समग्र और रचनािक समझ जर्कजसत हो सके। 

बहुजर्षयक दृजिकोण में जर्द्याथी जर्जभन्न जर्षयो ंको एक साथ पढते हैं, िबजक अंतजर्वषयक दृजिकोण इससे एक 

कदम आगे बढकर जर्जभन्न जर्षयो ंकी सीमाओ ंको तोडकर उन्हें एकीकृत करता है। उदाहरण के जलए, STEAM 

जशक्षा (Science, Technology, Engineering, Arts and Mathematics) में जर्ज्ञान और तकनीक को 

कला और रचनािकता के साथ िोडा िाता है, भजर्ष्य की नौकरी के अर्सरो ंके जलए छात्रो ंको तैयार करने की 

आर्श्यकता को देखते हुए जर्द्यालय अब अपने पाठ्यिम पर जर्शेष ध्यान देने लगे हैं और जर्ज्ञान, प्रौद्योजगकी, 

इंिीजनयररंग और गजणत में छात्रो ंकी उपलक्ति को बेहतर बनाने के जलए बदलार् कर रहे हैं।से्टम  जशक्षा पर शोध 

कई तरीको,ं पररणामो,ं जर्षयो ंऔर अध्यापको ंके साथ िुडा है, जिसका उदे्दश्य छात्रो ंऔर जशक्षको ंके बारे में 

अजधक िानना है। इस के्षत्र में कुछ शोध हो चुका है, लेजकन और शोध की ज़रूरत है—चाहे र्ह कक्षा में सीधे 

लागू होने र्ाला व्यार्हाररक अध्ययन हो या किोर गुणािक और मात्रािक शोध पररयोिनाएाँ  (बासेलोना,2014)। 

भारत की रािर ीय जशक्षा नीजत 2020 इस दृजिकोण को जर्शेष रूप से प्रोत्साजहत करती है। इसका उदे्दश्य है जक 

जर्द्याथी अपनी रुजच और योग्यता के अनुसार भौजतकी के साथ संगीत या गजणत के साथ इजतहास भी पढ सकें । 

यह प्रजतमान ऐसे जशक्षाजथवयो ंका जनमावण करता है िो न केर्ल जर्शेषज्ञ हो,ं बक्ति व्यापक दृजिकोण और नर्ाचारी 

सोच से युि हो।ं 

 

5. सिि तवकास आिाररि प्रतिमान 

 जिस तरह से मानर् एरं् पयावर्रण के बदलते ररशे्त ने मनुष्य , समाि एरं् प्रकृजत के जबच के संतुलन को 

जबगाड जदया है, पोषणीय अजधगम उपागम आि की जशक्षा की आर्श्यकता बन गई है (कुमार,2019) सतत 

जर्कास आधाररत प्रजतमान जशक्षा को केर्ल व्यक्तिगत सफलता या नौकरी तक सीजमत न रखकर, समाि और 

समू्पणव पृथ्वी की भलाई से िोडता है। इसका मुख्य जर्चार है जक जशक्षा का उदे्दश्य केर्ल दक्ष श्रजमक बनाना नही,ं 

बक्ति जिमे्मदार रै्जश्वक नागररक तैयार करना है। इस प्रजतमान में संयुि रािर  के सतत जर्कास लक्ष्यो ं(SDGs) 

को जशक्षा से िोडकर देखा िाता है। इसमें पयावर्रण संरक्षण, िलर्ायु पररर्तवन, लैंजगक समानता, सामाजिक न्याय, 
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नैजतक जशक्षा और रै्जश्वक नागररकता िैसे मुद्दो ंको पाठ्यिम का जहस्सा बनाया िाता है। इसका मकसद छात्रो ंमें 

केर्ल िानकारी भरना नही,ं बक्ति उनमें सजिय भागीदारी और उत्तरदाजयत्व की भार्ना िगाना है। जर्द्याथी यह 

सीखते हैं जक उनके व्यक्तिगत और सामूजहक कायव समाि और पयावर्रण पर जकस प्रकार प्रभार् डालते हैं, और 

रे् सकारािक बदलार् कैसे ला सकते हैं। उदाहरणस्वरूप, ऊिाव संरक्षण, प्लाक्तस्टक उपयोग में कमी, या 

सामुदाजयक सेर्ा िैसे छोिे-छोिे कायव भी बडे बदलार् ला सकते हैं। इस प्रजतमान से जशक्षाजथवयो ंमें ‘Action 

Competence’ यानी िोस कदम उिाने की क्षमता जर्कजसत होती है। यही कारण है जक यह जशक्षा को मानर्ता 

की सबसे बडी चुनौजतयो—ंिलर्ायु संकि, असमानता और सामाजिक अन्याय—के समाधान की जदशा में अग्रसर 

करता है। 

6. समावेशी प्रतिमान  

 दुजनया की एक जतहाई आबादी जशक्षा के एक सामान अर्सर से रं्जचत है गरीबी, असमानता एरं् 

बजहष्करण इसके सबसे बडे कारक हैं (कुमार,2019)। समारे्शी प्रजतमान आधुजनक जशक्षा का एक अतं्यत 

महत्वपूणव और संरे्दनशील आयाम है, जिसका उदे्दश्य यह सुजनजश्चत करना है जक जकसी भी छात्र को उसकी 

सामाजिक, आजथवक, शारीररक, मानजसक या सांसृ्कजतक पृष्ठभूजम के आधार पर जशक्षा से रं्जचत न होना पडे। यह 

प्रजतमान इस जर्श्वास पर आधाररत है जक जशक्षा सभी का अजधकार है और हर बच्चा, चाहे उसकी जर्शेष 

आर्श्यकताएाँ  हो ंया न हो,ं समान अर्सरो ंका हकदार है। इस दृजिकोण में जर्द्यालय और पाठ्यिम को ऐसा 

बनाया िाता है िहााँ जदव्यांग जर्द्याथी, रं्जचत र्गव, अल्पसंख्यक समुदाय या सामाजिक रूप से जपछडे बचे्च भी 

सहिता से सीख सकें । समारे्शी जशक्षा न केर्ल अलग-अलग क्षमताओ ंर्ाले छात्रो ंको एक साथ बैिाकर पढाने 

की प्रजिया है, बक्ति यह सहयोग, संरे्दना और जर्जर्धता के मूल् भी जसखाती है। जशक्षक की भूजमका यहााँ और 

भी महत्त्वपूणव हो िाती है—रे् छात्रो ंकी जर्शेष आर्श्यकताओ ंको समझकर जशक्षण पद्धजत में लचीलापन लाते हैं, 

सहायक उपकरणो ं(Assistive Technologies) का प्रयोग करते हैं और व्यक्तिगत मागवदशवन प्रदान करते हैं। 

भारत में राष्ट्र ीय तशक्षा नीति (NEP 2020) और समग्र तशक्षा अतियान ने समारे्शी जशक्षा को बढार्ा देने के 

जलए जर्शेष प्रयास जकए हैं। इस प्रजतमान का अंजतम लक्ष्य यह है जक कोई भी बच्चा “छूिे नही”ं और हर जर्द्याथी 

अपनी क्षमता के अनुसार सम्मानिनक, गुणर्त्तापूणव जशक्षा प्राि कर सके। इस तरह समारे्शी प्रजतमान जशक्षा को 

केर्ल ज्ञानािवन का माध्यम नही,ं बक्ति सामाजिक समानता और न्याय स्थाजपत करने का सशि साधन बनाता 

है। 

 हाल के कुछ र्षो में कृजत्रम बुक्तद्धमत्ता तेिी से ज्ञान की दुजनया को बदल रहा हैं ऐसे में एआई आधाररत 

प्रजतमान जनजश्चत बडे ज्ञान एरं् पाठ्यिम के के्षत्र में बडे बदलार् को िन्म देगा। यद्यजप यह जर्कास के प्रारंजभक 

चरण में है पर इसकी शुरुआत हो चुकी है। कृजत्रम बुक्तद्धमत्ता जशक्षा को और अजधक व्यक्तिगत (Personalized), 

त्वररत (Instant) और कुशल (Efficient) बनाने की जदशा में काम करता है। इसमें कृजत्रम बुक्तद्धमत्ता का प्रयोग 

जर्द्याजथवयो ंकी सीखने की शैली, गजत और रुजच को समझने के जलए जकया िाता है और उसी आधार पर उन्हें 

अनुकूजलत सामग्री (Adaptive Content) उपलि कराई िाती है। उदाहरण के जलए, AI टू्यटर, रै्टबॉट, 

वर् णअि अतसस्टेंट, और ितनिंग एनातितटक्स छात्रो ंकी प्रगजत का जर्शे्लषण कर उन्हें व्यक्तिगत मागवदशवन देते 

हैं। AI आधाररत जसस्टम िजिल डेिा का जर्शे्लषण करके जशक्षक को यह िानकारी दे सकते हैं जक जकस जर्द्याथी 

को जकस के्षत्र में कजिनाई हो रही है। इससे जशक्षक समय बचाकर अजधक प्रभार्ी मागवदशवन दे सकते हैं। इसके 

अलार्ा, स्वचाजलत मूल्ांकन (Automated Assessment), भाषा अनुर्ाद (Language Translation) और 

जर्शेष आर्श्यकताओ ंर्ाले छात्रो ंके जलए सहायक तकनीक (Assistive Tools) जशक्षा को और अजधक समारे्शी 

बनाते हैं। हालााँजक, इस प्रजतमान की सफलता नैजतकता (Ethics), डेिा सुरक्षा (Data Privacy) और मानर्ीय 
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संरे्दनशीलता को बनाए रखने पर जनभवर करती है। यजद इसे संतुजलत रूप से लागू जकया िाए तो एआई आधाररत 

प्रजतमान जशक्षा को नई ऊाँ चाइयो ंतक ले िाने की क्षमता रखता है। 

 

इन बदिावो ंकी  सीमाएाँ  और इससे ज ड़ी ंर् नौतियााँ 

 ज्ञान एरं् पाठ्यिम  के के्षत्र में उभरते प्रजतमान जनसं्सदेह अजभनर् और पररर्तवनकारी हैं, जकंतु प्रते्यक 

प्रजतमान अपनी-अपनी सीमाएाँ  और चुनौजतयााँ भी प्रसु्तत करता है। प्रौद्योतगकी आिाररि प्रतिमान का सबसे 

बडा अर्रोध जडजििल जर्भािन है; ग्रामीण और रं्जचत के्षत्रो ंमें इंिरनेि तथा उपकरणो ंकी कमी से यह जशक्षा 

समान रूप से सब तक नही ंपहुाँच पाती। साथ ही, जशक्षको ंको तकनीकी दक्षता की कमी और जर्द्याजथवयो ंकी 

स्क्रीन-जनभवरता भी नई समस्याएाँ  पैदा करती है। िबजक अगर बात कौशि आिाररि प्रतिमान की हो िो  इसमें 

सबसे बडी चुनौती यह है जक पाठ्यिम और मूल्ांकन प्रणाली अभी भी अजधकतर तथ्यािक ज्ञान पर कें जद्रत है, 

जिससे 21र्ी ंसदी के कौशलो ंको व्यर्हार में उतारना कजिन होता है। उद्योग और जशक्षा िगत के बीच समन्वय 

की कमी भी इसे सीजमत करती है। र्ही ाँ तशक्षार्थी-कें तिि प्रतिमान में संसाधनो ंऔर समय की कमी सबसे बडी 

बाधा है, क्योजंक प्रते्यक छात्र की आर्श्यकता के अनुसार सामग्री और गजतजर्जधयााँ तैयार करना व्यार्हाररक रूप 

से चुनौतीपूणव है। साथ ही, यजद जशक्षक की भूजमका स्पि न हो तो यह पद्धजत अव्यर्क्तस्थत हो सकती है। इसी प्रकार 

बहुतवषयक एवं अंितवणषयक प्रतिमान में जर्षयो ंके बीच र्ास्तजर्क समन्वय स्थाजपत करना कजिन होता है; 

अक्सर यह केर्ल औपचाररक या सतही स्तर तक सीजमत रह िाता है। जशक्षको ंको जर्जभन्न जर्षयो ंका संयुि ज्ञान 

होना आर्श्यक है, लेजकन र्तवमान जशक्षक-प्रजशक्षण इस जदशा में अपयावि है। इसी प्रकार सिि तवकास 

आिाररि प्रतिमान के साथ भी  चुनौती है िैसे- छात्र केर्ल सैद्धांजतक िानकारी तक सीजमत रह िाते हैं और 

र्ास्तजर्क िीर्न में सतत व्यर्हार अपनाने के जलए पे्रररत नही ं हो पाते। इसके अलार्ा, जशक्षा संस्थानो ं पर 

रोिगारोनु्मख दबार् इतना अजधक है जक पयावर्रणीय और सामाजिक जर्षयो ंको गौण मान जलया िाता है। र्ही ं

समावेशी प्रतिमान की सबसे बडी सीमा यह है जक जर्द्यालयो ंमें आर्श्यक संसाधन, प्रजशजक्षत जर्शेष जशक्षक और 

सहायक तकनीक उपलि नही ंहोती, जिससे जदव्यांग या रं्जचत छात्रो ंकी ज़रूरतें पूरी नही ंहो पाती।ं साथ ही, 

सामाजिक दृजिकोण में भेदभार् और संरे्दनशीलता की कमी भी इसे बाजधत करती है। सबसे बडी समस्या अभी 

एआई आिाररि प्रतिमान के साथ है,  इसकी सबसे  बडी चुनौती नैजतकता और डेिा गोपनीयता की है; यजद 

जर्द्याजथवयो ंके व्यक्तिगत डेिा का दुरुपयोग हो तो यह गंभीर खतरा बन सकता है। साथ ही, जशक्षा का अत्यजधक 

स्वचालन मानर्ीय संरे्दनशीलता और जशक्षक–छात्र संबंधो ंको कमिोर कर सकता है।  

 

 

तनष्कषण 

 ज्ञान एरं् पाठ्यिम  के के्षत्र में उभरते प्रजतमान—प्रौद्योजगकी आधाररत, कौशल आधाररत, जशक्षाथी-कें जद्रत, 

बहुजर्षयक-अंतजर्वषयक, सतत जर्कास, समारे्शी एरं् एआई आधाररत—सभी ने पाठ्यिम और अजधगम की 

प्रकृजत को नए जसरे से पररभाजषत जकया है। इन प्रजतमानो ंने यह स्थाजपत जकया है जक जशक्षा केर्ल ज्ञान के संपे्रषण 

तक सीजमत नही,ं बक्ति यह व्यक्तित्व जर्कास, सामाजिक न्याय, पयावर्रणीय चेतना और रै्जश्वक नागररकता का 

माध्यम भी है। हालांजक, इन प्रजतमानो ंके सामने जडजििल जर्भािन, संसाधन की कमी, जशक्षक प्रजशक्षण का अभार्, 

सामाजिक असमानता, नैजतकता और डेिा सुरक्षा िैसी चुनौजतयााँ जर्द्यमान हैं। यजद इन सीमाओ ंको दूर नही ंजकया 

गया तो जशक्षा में समानता और गुणर्त्ता का लक्ष्य अधूरा रह िाएगा। अतः  आर्श्यक है जक नीजतगत स्तर पर िोस 

पहल की िाए। सबसे पहले, जडजििल अर्संरचना का जर्स्तार और सस्ती तकनीक उपलि कराकर सभी छात्रो ं
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को प्रौद्योजगकी आधाररत जशक्षा तक पहुाँच सुजनजश्चत की िाए। दूसरा, जशक्षक प्रजशक्षण को नए प्रजतमानो ंके अनुरूप 

पुनगवजित जकया िाए ताजक रे् तकनीकी दक्षता, अंतजर्वषयक दृजिकोण और समारे्शी जशक्षण कौशल जर्कजसत 

कर सकें । तीसरा, पाठ्यिम और मूल्ांकन पद्धजत में र्ास्तजर्क िीर्न से िुडे कौशलो ंऔर सतत जर्कास के 

मुद्दो ं को प्रमुखता दी िाए। चौथा, रं्जचत और जदव्यांग छात्रो ं के जलए जर्शेष संसाधन और सहायक तकनीक 

अजनर्ायव की िाए ताजक समारे्शी जशक्षा र्ास्तजर्कता बने। पााँचर्ााँ, एआई के उपयोग में नैजतक जदशाजनदेश और 

डेिा सुरक्षा के स्पि मानक बनाए िाएाँ , ताजक तकनीक जशक्षा का सहायक बने, जर्कल्प नही।ं इन सुझार्ो ंको 

व्यर्हार में लाकर जशक्षा न केर्ल ज्ञान अिवन का माध्यम होगी बक्ति एक ऐसी प्रजिया बनेगी िो व्यक्तियो ंको 

सक्षम, जिमे्मदार और संरे्दनशील रै्जश्वक नागररक बनने के जलए पे्रररत करेगी। 
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