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 ार : 

भारत अनावद काल से ज्ञान-वर्ज्ञान की भूवम रहा है। यहााँ रे्दोां, उपवनषदोां, दर्वनर्ास्त्र, आयुरे्द, गवित, 

खगोलर्ास्त्र, र्ासु्त और योग जैसी परम्पराओां ने न केर्ल वर्क्षा को वदर्ा दी, िल्कि समू्पिव मानर्ता 

के वलए मागवदर्वन का कायव वकया। तक्षवर्ला और नालांदा जैसे वर्श्ववर्द्यालयोां ने वर्श्वभर के वर्द्वानोां को 

आकवषवत वकया और भारत को वर्श्वगुरु का गौरर् प्रदान वकया। वकनु्त कालाांतर में उपवनरे्र्र्ाद, 

आक्ाांताओां के प्रभार् और आधुवनक भौवतकतार्ादी प्ररृ्वियोां के कारि यह समृद्ध परम्परा हावर्ये पर 

चली गई और लुप्तप्राय सी हो गई। मौजूदा समय में भारतीय ज्ञान परम्परा आांदोलन ने इसे पुनः  नए वसरे 

से देखने और समझने का अर्सर प्रदान वकया है। वर्क्षा के के्षत्र में आज योग, आयुरे्द, भारतीय गवित 

और नीवतर्ास्त्र जैसे वर्षयोां पर र्ोध की अभूतपूर्व गवत वदखाई दे रही है। वर्श्ववर्द्यालय और र्ोध 

सांस्थान पारांपररक ज्ञान को आधुवनक वर्ज्ञान के साथ जोड़कर नए प्रवतमान गढ़ रहे हैं। यह न केर्ल 

हमारी साांसृ्कवतक जड़ोां से जुड़ने का अर्सर है, िल्कि रै्वश्वक स्तर पर भारत की रै्चाररक धरोहर को 

साझा करने का माध्यम भी है। वनसांदेह इस पुनरुत्थान से भारतर्ासी अपनी मौवलक परम्पराओां के प्रवत 

गर्व और आत्मवर्श्वास से पररपूिव होांगे। हालाांवक सिसे िड़ी चुनौती इसे व्यार्हाररक स्वरूप देने और 

रै्वश्वक मांच पर प्रभार्ी ढांग से प्रसु्तत करने की है। यवद भारतीय ज्ञान परम्परा को आधुवनक वर्क्षा, 

तकनीक और नर्ाचार के साथ सांतुवलत रूप से जोड़ा जाए तो यह न केर्ल वर्क्षा को समग्र िनाएगी, 

िल्कि वर्श्व को भी र्ाश्वत मूल्ोां और जीर्न दृवि की नई वदर्ा प्रदान करेगी। यही भारतीय ज्ञान परम्परा 

का सच्चा पुनजावगरि होगा। 
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अध्ययन की पृष्ठभूशम 

 भारतीय ज्ञान परम्परा एक समृद्ध और वर्वर्धतापूिव वर्रासत है, जो रे्द, उपवनषद, गुरुकुल प्रिाली, और 

आयुरे्द, योग, और गवित जैसे के्षत्रोां में वनवहत है। प्राचीन भारत में नालांदा और तक्षवर्ला जैसे वर्श्ववर्द्यालयोां ने 

रै्वश्वक वर्क्षा को वदर्ा दी, जहाां दर्वन, वर्ज्ञान, और कला का समन्वय होता था। आधुवनक सांदभव में, रािर ीय वर्क्षा 

नीवत (NEP) 2020 ने भारतीय ज्ञान परम्परा को पाठ्यक्म में एकीकृत करने पर जोर वदया है, तावक साांसृ्कवतक 

मूल्ोां और आधुवनक वर्क्षा का सांतुलन स्थावपत हो। यह परम्परा समग्र वर्क्षा, नैवतकता, और जीर्न कौर्लोां पर 

कें वित है, जो आज की विवजटल और रै्वश्वक चुनौवतयोां के वलए प्रासांवगक है। हालाांवक, औपवनरे्वर्क प्रभार् और 

पाश्चात्य वर्क्षा मॉिल ने इस परम्परा को हावर्ए पर धकेल वदया। उपरोक्त पृष्ठभूवम में इस अध्ययन का उदे्दश्य , 

भारतीय ज्ञान परम्परा के तत्ोां, जैसे योग और रै्वदक गवित, को आधुवनक वर्क्षा में पुनजवनन की सांभार्नाओां का 

मूल्ाांकन करना, साथ ही  इस एकीकरि में आने र्ाली चुनौवतयोां, जैसे मानकीकरि और वर्क्षक प्रवर्क्षि, का 

वर्शे्लषि कर समाधान प्रस्तावर्त करना है। 

 

भारतीय ज्ञान परम्परा एवं शिक्षा 

 यूरोप में ज्ञान-वर्ज्ञान की परम्परा का आरांभ होमर (8र्ी ां र्ताब्दी ईसा पूर्व) से माना जाता है। यह वनस्सांदेह 

एक ऐवतहावसक आश्चयव है वक पूरे यूरोप का िौल्कद्धक आधार उस समय मुख्यतः  होमर की कवर्ताओां और 

काल्पवनक र्ीरगाथाओां तक सीवमत था। इवलयि और ओविसी जैसे महाकाव्य साहस, युद्ध और देर्कथाओां के 

आख्यान थे—इनमें सामावजक-साांसृ्कवतक चेतना अर्श्य झलकती है, वकां तु व्यर्ल्कस्थत दर्वन, गवित या वर्ज्ञान का 

वर्कास अभी िहुत दूर था। इसके वर्परीत, उसी समय भारत ज्ञान-वर्ज्ञान का सांगवित और गहन कें ि िन चुका 

था। रै्वदक काल में ऋगे्वद, सामरे्द, यजुरे्द और अथर्वरे्द का सांकलन हुआ। यह ग्रांथ केर्ल धावमवक स्तोत्र नही ां 

थे, िल्कि उनमें प्रकृवत, ब्रह्ाांि, पयावर्रि और मानर् जीर्न से जुडे़ प्रश्ोां के उिर वनवहत थे। यज्ञ, मांत्र और सूक्तोां 

के माध्यम से मानर् और प्रकृवत के सांिांधोां को पररभावषत वकया गया। इस युग में वर्क्षा शु्रवत और सृ्मवत पर 

आधाररत थी, और ज्ञान की वनरांतरता मौल्कखक परांपरा से िनी रही। रै्वदक ऋवषयोां ने भाषार्ास्त्र, खगोल, औषवध 

और सांगीत जैसे के्षत्रोां में भी वर्चार प्रसु्तत वकए। इस समय ज्ञान का उदे्दश्य केर्ल जीवर्का नही ां, िल्कि ऋत और 

धमव की खोज माना गया। तथ्ोां से स्पि है वक जि यूरोप का ज्ञान-सांसार अभी कल्पनाओां और र्ीरगाथाओां में 

उलझा हुआ था, ति भारत में व्यर्ल्कस्थत ज्ञान परम्परा स्थावपत हो चुकी थी। भारत के वलए ज्ञान केर्ल काव्यात्मक 

सौांदयव नही ां था, िल्कि जीर्न का मागवदर्वन, सत्य की खोज और वर्श्व के गूढ़ वनयमोां को समझने का प्रयास था। 

यही कारि है वक भारत को उस समय से ही ज्ञान का कें ि और वर्श्वगुरु माना गया, जिवक यूरोप को व्यर्ल्कस्थत 

िौल्कद्धक परम्परा वर्कवसत करने में कई र्ताल्कब्दयााँ और प्रतीक्षा करनी पड़ी। 

1) वैशदक एवं उत्तरवैशदक काल के प्रमुख भारतीय शवद्वान और उनका योगदान 

शवद्वान / परम्परा कालखंड प्रमुख योगदान शविेषता 

रै्वदक ऋवष (ऋगै्ववदक 

परम्परा) 

रै्वदक काल (1500–

1000 ई.पू.) 

ऋगे्वद, सामरे्द, यजुरे्द, 

अथर्वरे्द की रचना 

प्रकृवत, देर्ताओां, मानर् 

जीर्न और ऋत (सत्य) 

पर स्तोत्र 

ब्राह्िाचायव (ब्राह्ि 

ग्रांथोां के रचवयता) 

उिररै्वदक काल 

(1000–800 ई.पू.) 

यज्ञ-वर्धान, अनुष्ठान और 

कमवकाांि की व्याख्या 

धमव और सामावजक 

व्यर्स्था को व्यर्ल्कस्थत 

वकया 
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आरण्यककार 

(आरण्यक ग्रांथ) 

उिररै्वदक काल 

(900–700 ई.पू.) 

साधना, ध्यान और ब्रह्ज्ञान 

की व्याख्या 

िाह्य यज्ञ से आांतररक 

साधना की ओर 

सांक्मि 

उपवनषद्कार ऋवष 

(याज्ञर्ल्क्य, शे्वतकेतु 

आवद) 

उिररै्वदक काल 

(800–600 ई.पू.) 

आत्मा, ब्रह्, मोक्ष, कमव का 

वसद्धाांत 

भारतीय दर्वन का मूल 

आधार स्थावपत 

रु्ल्बसूत्रकार (िौधायन, 

आपस्तांि, कात्यायन) 

उिररै्वदक काल 

(800–600 ई.पू.) 

ज्यावमवत, गवित और 

मापन की वर्वधयााँ 

समकोि वत्रभुज का 

वसद्धाांत (पाइथागोरस 

प्रमेय) 

आयुरे्दाचायव (आते्रय, 

चरक परम्परा) 

उिररै्वदक काल 

(700–600 ई.पू.) 

औषवध, वचवकत्सा और रोग 

वर्ज्ञान की प्रारां वभक 

परम्परा 

आगे चलकर चरक 

सांवहता का आधार िना 

व्याकरिाचायव 

(र्ाकल्, पाविवन की 

पूर्वर्ती परम्परा) 

उिररै्वदक काल (600 

ई.पू. के आसपास) 

धातुपाि, र्ब्द सांरचना 

और व्याकरि पर प्रारां वभक 

कायव 

सांसृ्कत व्याकरि के 

व्यर्ल्कस्थत वर्कास की 

नी ांर् 

 

वैशदक एवं उत्तरवैशदक काल में शिक्षा का स्वरूप 

 रै्वदक और उिररै्वदक काल में भारतीय वर्क्षा का स्वरूप अत्यांत व्यापक, जीर्नोपयोगी और 

सांस्कारप्रधान था। वर्क्षा का उदे्दश्य केर्ल ज्ञानाजवन नही ां, िल्कि व्यल्कक्तत् वनमावि, आत्मानुर्ासन और 

समाजोपयोगी जीर्न के वलए तैयारी करना था। वर्क्षा की व्यर्स्था मुख्यतः  गुरुकुल प्रिाली पर आधाररत थी, जहााँ 

वर्द्याथी अपने गुरु के आश्रम में रहकर रे्द, उपवनषद, गवित, आयुरे्द, खगोल, सांगीत, युद्धकला और वर्ल्प का 

अध्ययन करते थे। वर्क्षा वनः रु्ि दी जाती थी और वर्द्यावथवयोां से अपेक्षा की जाती थी वक रे् गुरु की सेर्ा कर 

आभार प्रकट करें । इस समय वर्क्षा का सिसे िड़ा गुि यह था वक यह सांपूिव जीर्न से जुड़ी हुई थी—यज्ञ, 

अनुष्ठान और धमव के अध्ययन के साथ-साथ वर्द्यावथवयोां को कृवष, परु्पालन और समाजसेर्ा में भी प्रवर्वक्षत वकया 

जाता था। उिररै्वदक काल में उपवनषदोां के दर्वन ने वर्क्षा को गहरी दार्ववनक वदर्ा दी, वजसमें आत्मा, ब्रह् और 

मोक्ष जैसे वर्षय कें ि में आए। इसी समय रु्ल्बसूत्रोां के माध्यम से गवित और ज्यावमवत का वर्क्षि हुआ, वजससे 

वर्द्यावथवयोां में तावकव क वचांतन का वर्कास होता था। आयुरे्द और वचवकत्सा-वर्ज्ञान ने स्वास्थ्य वर्क्षा को िढ़ार्ा वदया 

और व्याकरिाचायों ने भाषा को पररषृ्कत वकया। वर्क्षा का दूसरा महत्पूिव पहलू यह था वक यह मौल्कखक परांपरा 

से जुड़ी थी, वजसे शु्रवत और सृ्मवत कहा गया; वर्द्याथी िार-िार उच्चारि और कां िस्थ करने की वर्वध से ज्ञान को 

आत्मसात करते थे। गुरुकुलोां में अनुर्ासन, सांयम और गुरु-वर्ष्य का गहरा सांिांध वर्क्षा का आधार था। इस 

प्रकार, रै्वदक और उिररै्वदक काल में वर्क्षा न केर्ल िौल्कद्धक और दार्ववनक थी, िल्कि व्यार्हाररक, नैवतक 

और आध्याल्कत्मक भी थी। यही कारि है वक उस समय की वर्क्षा ने भारतीय समाज को सांगवित, अनुर्ावसत और 

रै्चाररक रूप से उन्नत िनाया, जिवक यूरोप अभी वमथकीय और र्ीरगाथात्मक स्तर पर था। 

 वनस्सांदेह रै्वदक काल भारतीय ज्ञान-वर्ज्ञान और वर्क्षा का स्विवयुग कहा जा सकता है। इस समय की 

वर्क्षा व्यर्स्था अत्यांत उच्च स्तर की, जीर्नोपयोगी और चररत्र-वनमावि पर आधाररत थी। तथावप, उिररै्वदक काल 

से इसमें कुछ ऐसी सीमाएाँ  उभरकर सामने आईां, वजन्ोांने इसे सर्वसमारे्र्ी और सार्वभौवमक िनने से रोका। सिसे 

गांभीर समस्या जावत और र्गव आधाररत प्रवतिांध थे। वर्क्षा का अवधकार मुख्यतः  ब्राह्ि, क्षवत्रय और आांवर्क रूप 
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से रै्श्य र्गव तक सीवमत था, जिवक रू्ि और ल्कस्त्रयााँ औपचाररक वर्क्षा से प्रायः  र्ांवचत रही ां। यही कारि है वक 

आज के समय में इसकी आलोचना का िड़ा आधार सामावजक असमानता ही है, यद्यवप वर्द्वानोां के िीच इस पर 

मतभेद भी पाए जाते हैं। दूसरी प्रमुख समस्या यह थी वक वर्क्षा का कें ि धीरे-धीरे धावमवक अनुष्ठानोां और यज्ञकमव 

तक सीवमत होता चला गया। ब्राह्ि ग्रांथोां और आचायों ने यज्ञ-वर्धानोां को वर्क्षा का मूल अांग िना वदया, वजससे 

व्यर्हाररक और रै्ज्ञावनक पक्ष अपेक्षाकृत पीछे छूट गया। तीसरी समस्या वर्क्षा की मौल्कखक परांपरा पर अत्यवधक 

वनभवरता थी। ज्ञान का लेखिद्ध स्वरूप न होने से यह केर्ल सीवमत दायरे में सुरवक्षत रहा और समय-समय पर 

उसमें वर्कृवत या वर्सृ्मवत की सांभार्ना िनी रही। इसके अवतररक्त वर्क्षा प्रिाली अत्यवधक गुरु-वनभवर और 

कें िीकृत थी। यवद गुरु का दृविकोि सांकीिव होता तो वर्द्यावथवयोां का िौल्कद्धक वर्कास भी उसी दायरे में सीवमत रह 

जाता। पााँचर्ी ां समस्या यह थी वक वर्क्षा में व्यार्सावयक और तकनीकी प्रवर्क्षि को अपेवक्षत महत् नही ां वदया 

गया। यद्यवप गवित, आयुरे्द और वर्ल्प वर्द्या जैसे के्षत्रोां में उले्लखनीय प्रगवत हुई, विर भी सामान्य जनजीर्न से 

जुडे़ व्यार्सावयक कौर्ल उपेवक्षत रह गए। आवथवक दृवि से भी यह प्रिाली पूरी तरह समान अर्सर प्रदान नही ां 

कर पाती थी। गुरुकुल में वनर्ास का अथव था वक वर्द्याथी को पररर्ार से अलग होकर तपस्या और सांयमपूिव जीर्न 

जीना पड़ता, जो सिके वलए सांभर् नही ां था। ल्कस्त्रयोां की वर्क्षा का अर्सर समय के साथ अत्यवधक सीवमत होता 

गया, हालाांवक रे्दोां में गागी और मैते्रयी जैसी वर्दुवषयोां का उले्लख वर्क्षा में उनकी सहभावगता का प्रमाि प्रसु्तत 

करता है। 

 

प्राचीन भारतीय ज्ञान परम्परा और आिुशनक शिक्षा में एकीकरण की चुनौशतयााँ एवं  मािान 

 प्राचीन भारतीय ज्ञान परम्परा को आधुवनक वर्क्षा प्रिाली में समावहत करना एक सराहनीय प्रयास है, 

क्ोांवक यह न केर्ल साांसृ्कवतक अल्कस्मता को पुनजीवर्त करता है िल्कि वर्क्षा को अवधक समग्र, मूल्ाधाररत और 

व्यार्हाररक िनाता है। वकां तु इस एकीकरि की राह में कई चुनौवतयााँ उपल्कस्थत होती हैं। सिसे पहले, मानकीकरि 

की चुनौती है। भारतीय ज्ञान परम्परा अत्यांत वर्सृ्तत, वर्वर्ध और िहुआयामी है—रे्द, उपवनषद, आयुरे्द, योग, 

ज्योवतष, वर्ल्पर्ास्त्र और दर्वन जैसे अनेकोां के्षत्र इसमें आते हैं। इन सभी को आधुवनक पाठ्यक्म में वकस रूप 

में सल्किवलत वकया जाए, यह एक जवटल प्रश् है। यवद विना मानकीकरि के इन्ें प्रसु्तत वकया जाता है तो ज्ञान का 

स्वरूप विखरा हुआ और असांगत लग सकता है, र्ही ां अत्यवधक मानकीकरि से इसकी मौवलकता और गहराई 

खोने का खतरा है। दूसरी चुनौती है वर्क्षक प्रवर्क्षि। आधुवनक वर्क्षा में कायवरत अवधकाांर् वर्क्षक पारांपररक 

भारतीय ज्ञान-वर्ज्ञान से पयावप्त रूप से पररवचत नही ां हैं, वजसके पररिामस्वरूप रे् इसे प्रभार्ी रूप से पढ़ाने में 

सक्षम नही ां हो पाते। उदाहरि के वलए, योग, आयुरे्द या रे्दाांत के दर्वन को केर्ल सतही स्तर पर वसखाया जाए 

तो उसका र्ास्तवर्क रै्क्षविक और जीर्नोपयोगी मूल् वर्द्यावथवयोां तक नही ां पहुाँच पाता। इसके अवतररक्त, भाषा 

और स्रोतोां की समस्या भी एक िड़ी िाधा है, क्ोांवक प्राचीन ग्रांथ मुख्यतः  सांसृ्कत और प्राकृत भाषाओां में उपलब्ध 

हैं, वजन्ें समझने और सरल आधुवनक रूप में प्रसु्तत करने के वलए वर्रे्ष कौर्ल और अनुर्ाद की आर्श्यकता 

है। 

 इन चुनौवतयोां के समाधान के वलए कुछ िोस कदम उिाए जा सकते हैं। सिसे पहले, मानकीकरि हेतु 

एक रािर ीय ढाांचा वर्कवसत वकया जाना चावहए, वजसमें भारतीय ज्ञान परम्परा की प्रमुख र्ाखाओां को व्यर्ल्कस्थत 

रूप से र्गीकृत कर पाठ्यक्म में सल्किवलत वकया जाए। उदाहरिस्वरूप, प्राथवमक स्तर पर नैवतक वर्क्षा और 

कहावनयोां के माध्यम से भारतीय मूल्, माध्यवमक स्तर पर गवित, वर्ज्ञान और पयावर्रि में प्राचीन भारतीय योगदान, 

तथा उच्च वर्क्षा स्तर पर दार्ववनक वर्मर्व, आयुरे्द, योग और खगोलर्ास्त्र जैसे वर्षयोां को र्ावमल वकया जा 

सकता है। दूसरा, वर्क्षक प्रवर्क्षि के वलए वर्रे्ष प्रवर्क्षि कें ि और कायवर्ालाएाँ  स्थावपत की जानी चावहए, जहााँ 
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वर्क्षकोां को न केर्ल ग्रांथोां का गहन अध्ययन कराया जाए, िल्कि आधुवनक रै्क्षविक पद्धवतयोां के साथ इन्ें प्रसु्तत 

करने का अभ्यास भी कराया जाए। तीसरा, अनुर्ाद और विवजटल सांसाधन की वदर्ा में िडे़ पैमाने पर कायव होना 

चावहए, तावक प्राचीन ग्रांथ सरल भाषा, इांटरेल्किर् ई-कोसव और मल्टीमीविया सामग्री के रूप में वर्द्यावथवयोां तक 

पहुाँच सकें । चौथा, र्ोध और नर्ाचार को िढ़ार्ा देकर भारतीय ज्ञान परम्परा को आधुवनक वर्ज्ञान और तकनीक 

से जोड़ा जा सकता है; जैसे आयुरे्द को आधुवनक वचवकत्सा अनुसांधान से, या रे्दाांत को मनोवर्ज्ञान और दर्वन के 

रै्वश्वक वर्मर्व से। अांततः , वर्क्षा में इस एकीकरि का उदे्दश्य केर्ल अतीत की गौरर्गाथा सुनाना नही ां होना चावहए, 

िल्कि वर्द्यावथवयोां को ऐसे मूल् और कौर्ल प्रदान करना चावहए जो र्तवमान समाज की चुनौवतयोां के समाधान में 

सहायक होां। इस प्रकार, यवद मानकीकरि, वर्क्षक प्रवर्क्षि और सांसाधन वनमावि पर समुवचत ध्यान वदया जाए, 

तो प्राचीन भारतीय ज्ञान परम्परा और आधुवनक वर्क्षा का एकीकरि न केर्ल सांभर् है, िल्कि यह भारतीय वर्क्षा 

को रै्वश्वक स्तर पर अवद्वतीय और प्रभार्र्ाली िनाने का सर्क्त आधार भी िन सकता है। 

 

शनष्कषण  

 प्राचीन भारतीय ज्ञान परम्परा वनस्सांदेह वर्श्व की सिसे समृद्ध और िहुआयामी परम्पराओां में से एक रही 

है, वजसने वर्क्षा, दर्वन, वर्ज्ञान और जीर्न मूल्ोां के के्षत्र में अवद्वतीय योगदान वदया। रे्द, उपवनषद, आयुरे्द, 

गवित, योग और दर्वन जैसी परम्पराएाँ  इस िात का प्रमाि हैं वक भारत केर्ल आध्याल्कत्मकता का नही ां, िल्कि 

रै्ज्ञावनक दृवि और तावकव क वचांतन का भी अग्रदूत रहा है। वकां तु समय के साथ इसमें जावत-आधाररत असमानता, 

मौल्कखक परांपरा पर अत्यवधक वनभवरता और व्यार्हाररक वर्क्षा की कमी जैसी सीमाएाँ  उभरकर सामने आईां, 

वजन्ोांने इसकी सार्वभौवमकता और सर्वसमारे्वर्ता को आांवर्क रूप से िावधत वकया। आधुवनक समय में जि 

रै्श्वीकरि, तकनीकी क्ाांवत और नैवतक सांकट हमारे सामने हैं, ति प्राचीन भारतीय ज्ञान परम्परा को पुनः  वर्क्षा में 

समावहत करना अत्यांत प्रासांवगक है। इसके वलए मानकीकरि, वर्क्षक प्रवर्क्षि और विवजटल सांसाधनोां का 

वर्कास आर्श्यक है, तावक यह परम्परा आधुवनक सांदभों में व्यार्हाररक और प्रभार्ी िन सके। यवद हम इसके 

दार्ववनक गहराई और रै्ज्ञावनक दृविकोि को आधुवनक वर्क्षा से सांतुवलत ढांग से जोड़ें , तो यह न केर्ल भारतीय 

वर्क्षा को समग्र िनाएगा िल्कि वर्श्व स्तर पर मानर्ता को र्ाश्वत मूल् और नई वदर्ा प्रदान करेगा। यही इस 

परम्परा का पुनजावगरि और र्ास्तवर्क उदे्दश्य है। 
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